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Engagez  votre  bateau  sur  la  Généreuse  du  Morbihan,  la  régate
caritative du 6 au 7 juin !

L'association  La  Généreuse  organise  sa  deuxième  édition  en  Baie  de Quiberon à Arzon du 6 au 7 juin. 
Venez  participer  à  cette belle initiative durant un week-end pour deux journées de parcours techniques et 
côtiers,    agrémentées    d'un   dîner   festif   et   caritatif.   Plusieurs   classes   de   monotypes,   dont   des 
Grand-Surprises,  des  J70  et  des J80, régateront aux côtés de classes OSIRIS, ORC, IRC (en équipages et 
en  duo  sur  des  côtiers  de  15  à  20  miles  nautiques).  En  plus  du  podium  sportif,  un podium caritatif 
récompensera  les  équipages  qui  auront levé le plus d'argent auprès de leurs entourages. Un programme 
d'activités culturelles et touristiques est prévu à terre et en mer pour les accompagnants.

En mai 2025 avait lieu la première régate caritative en France : « La Généreuse du Morbihan     »     portée     par 
Laurent  de  Bernède.  Pour sa première édition les équipages ont réussi à collecter près de 25 000 € à destination 
de  l'Institut  du  Cerveau.  Cette  année,  La  Généreuse  élargira  la  possibilité  aux  donateurs  de  participer  à la 
recherche   sur   la  SLA  (maladie  de  Charcot),  mais  également  sur  d'autres  maladies  neurologiques,  comme 
Alzheimer,  Parkinson,  ou  encore  la  Chorée  de  Huntington. A l'occasion de la présentation de la course à Paris, 
Yannick  Bestaven,  vainqueur  du  Vendée  Globe avait tenu à s'associer également à l'évènement avec son projet 
Les Invincibles.

Le financement de la recherche médicale sur les maladies neurologiques

La  régate  a  pour  objectif  d'engager  20 équipages et de lever 100 000 € pour financer la recherche médicale par 
L'institut  du  Cerveau.  Chaque  équipage  se  verra  attribuer  un lien à transmettre à son entourage pour faire des 
donations  à  l'institut  du  Cerveau.  Les  équipages  ayant  levé  le plus de fonds (ramené à un montant moyen par 
équipier) entre leur inscription et le 6 juin 2026 seront récompensés par de nombreux lots.
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Comme  en  2025, l'événement bénéficie du soutien du département du Morbihan, de la commune d'Arzon, du Port 
du  Crouesty,  du  Yacht  Club  Crouesty  Arzon, de l'association de bénévoles « Les Amis du Monténo », ainsi que 
du patronage du Yacht Club de France.
Olivier   Goy   et   Jérôme   Deshayes,   deux  malades  combatifs  de  la  SLA,  seront  les  parrains  de  la  régate. 
Rendez-vous  les  6  et  7  juin  au  port  du  Crouesty  pour  régater en classes monotypes et IRC sur des parcours 
côtiers de 15 à 20 milles nautiques.

Plus d'information : https://lagenereuse.org/

Vidéo:https://youtu.be/7JbN40PATB0
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