)‘ COMMUNIQUE DE PRESSE

LA GENEREUSE Paris, le 21 Janvier 2026

L'association La Généreuse donne le coup d'envoi
de la deuxieme édition de la régate caritative
La Généreuse du Morbihan
qui se tiendrales 6 et 7 juin 2026 au départ du Port du Crouesty

En soutien a I'Institut du Cerveau, pour la recherche medicale .
sur les maladies neurologiques, dont la Maladie de Charcot, ? Lﬂsét itut
Alzheimer, Parkinson et la Chorée de Huntington e erveau

L ’association La  Geénereuse a

officiellement vu le jour en decembre

2024. Sa mission est de mettre a profit

; / I'organisation d’événements sportifs
|

ou culturels pour sensibiliser les

participants et leurs proches a des
k. causes caritatives et pour collecter
‘ des fonds a destination de projets ou
d’organisations a impact social et
solidaire.

’association a ainsi organise au
Crouesty en mai 2025 la premiéere
régate caritative en France : « La
Généreuse du Morbihan ».

Les equipages ont ete mobilises pour
lever des fonds aupres de leur
entourage. lls ont réussi a collecter
pres de 25 000 € a destination de
PInstitut du Cerveau pour lutter
contre la maladie de Charcot.
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Pour [l'edition 2026 de la regate,
I'objet caritatif reste le financement
de la recherche meédicale par
I’Institut du Cerveau.

Cette annee, La Génereuse elargira
la possibiliteé aux donateurs de
participer a la recherche sur la SLA
(maladie de Charcot), mais également
de financer la recherche sur d’autres
maladies  neurologiques, = comme
Alzheimer, Parkinson, ou encore
des maladies rares comme la Chorée
de Huntington.

Comme en 2025, ['événement
benéficie du soutien du département
du Morbihan, de Ila commune
d'Arzon, du Port du Crouesty, du
Yacht Club Crouesty Arzon, de
I’association de benévoles « Les Amis
du Monténo », ainsi que du patronage
du prestigieux Yacht Club de France.

Olivier Goy et Jérome Deshayes,
deux malades combatifs de la SLA,
sont egalement les parrains de la
régate.
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PROGRAMME

VENDREDI S JUIN 2026

18 h30-20h 00
Cocktail d’accueil pour les équipages deja présents

SAMEDI 6 JUIN 2026 — DEBUT DES REGATES

9h00-10h 00

Emargement, briefing des skippers et des équipages au YCCA
10h00-10h 30

Sortie des bateaux pour rejoindre la ligne de départ
11h-17h 30

Parcours techniques ou parcours cétiers

Dejeuner a bord a suivre

Parcours techniques ou parcours cétiers a suivre

17 h 30

Retour aux pontons

DIMANCHE 7 JUIN 2026 — DEUXIEME JOURNEE DE REGATES

9h30-10h 00

Briefing des skippers et des équipages sous la tente La Généreuse sur le
parking du port du Crouesty

10h00-10h 30

Sortie des bateaux pour rejoindre la ligne de départ
11h-16 h 00

Parcours techniques ou parcours cotiers

Dejeuner a bord a suivre

Parcours techniques ou parcours cétiers a suivre
16 h 00

Retour des bateaux aux pontons

16 h30-18h 30

Photos d'equipages et remise des prix

INSCRIPTIONS
HTTPS://L AGENEREUSE.ORG/INSCRIPTION-2026/
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LA GENEREUSE

agement caritatif & travers le sport et la culture

INFORMATIONS

La Genéreuse, fondee par Gaélle et Laurent de Bernede avec Laurent Bady,
est organisée par une association Loi 1901 (N° RNAW751277145)
Toutes les infos sont sur le site https://lagenereuse.org/

Les inscriptions pour devenir membre de I'association et participer a ses
evenements sont désormais ouvertes :
https://www.helloasso.com/associations/la-genereuse

L'objectif a long terme de La Geénéereuse est de permettre a ses adhérents
d’organiser des evenements sportifs ou culturels pour soutenir des causes qui
leur tiennent a coeur. Grace a une infrastructure dédiée et a une base de
partenaires et de participants, I'association ambitionne de maximiser |I'impact
des projets qu’elle porte.

Devenir partenaire
https://lagenereuse.org/devenir-partenaire/

Dossier de partenariats
https://lagenereuse.org/wp-content/uploads/2026/01/260108-Dossier-
partenariats-La-Genereuse-2026_v4.pdf

CONTACT

Laurent de Bernede
contact@lagenereuse.org
Tel. : 433601 78 56 31

PRESSE

GB Communication
Gaélle de Bernede
contact@gbcom.media
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